
 尾張旭市立西中学校 

スクールカウンセラー・ 

 心の相談室だより  令和 7年 4月 
                        

新年度が始まりました！ 皆さんこんにちは、スクールカウンセラーの 

中井千翔（なかいちあき）と心の教室相談員の中道晶乃（なかみちあきの）

です。 

今年度も引き続き西中学校に勤務しています。よろしくお願いします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 スクールカウンセラーは、学校の中で生徒や保護者の相談にのる仕事をする専門

職員です。皆さんのお話を聞いて困っている事や悩み事を整理し、そこから「何が

できそうか」を一緒に考えていきます。お話の内容は何でもかまいません。なんと

なく気持ちがすっきりしない、というようなことでも大丈夫です。話してみること

で気持ちが落ち着いたり、心が軽くなることもあります。 

 また、ご相談いただいた内容についての秘密は守られます。安心してご利用くだ

さい。 

 

 

 

この度はお子様のご入学、ご進級おめでとうございます。 

相談はお子様だけでなく、保護者の皆様もご利用できます。電話もしくは QRコー

ドにてご予約をお取りください。お子様のことやそれ以外でも、何か気にかかるこ

とがございましたら何でも構いません、どうぞお気軽に相談ください。

スクールカウンセラーについて 

保護者の皆様へ 

月間予定は裏面です→ 

 

 面談お申し込みはこちら 
    右の QR コードよりお申し込みください。 

    https://forms.office.com/r/yqnMdKQscJ 

 

 

＜お願い＞ 

① 予約はできるだけお早めにお願いいたします。前日や当日の予約には対応できない 

 場合がございます。前日や当日は、お電話でのご予約が確実です。 

② Web予約により希望日が重なった場合、先に予約された方を優先させていただきま 

 す。その場合、調整のお電話をさせていただきます。ご了承ください。 



 

 

 
 
 

   SC・相談員 来校予定表 

 

スクールカウンセラー（SC） 中井 

相談員 中道 

 

 

 

 

（生徒向け） 

 

１．担任の先生、SC、相談員に直接申込みをする。 

２．放課・放課後に直接相談室を尋ねる。 

３．ipadで予約する。 

 

※相談は原則として授業時間外になります。 

※直接来室しても良いですが、予約が優先になりますのでなるべく 

予約を入れてくださいね。  

月 火 水 木 金 
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相談 の申込み・予約方法と手順 
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